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Shemini

Aaron permanecio callado

El Pasuk dice (10:1-2)ymm>1 omN 5o8m 77 395
WR NS .00 WON TPINT 3T 1IN 93 mp 102, Los
hijos de Aaron, Nadav y Avihu, tomaron cada
uno su sartén (con el incienso ardiente)... Y fuego
salio de delante de Hashem y los consumio, y
murieron ante Hashem. los Comentaristas
explican la razén por la cual merecian este
castigo (ver Rashi), pero una de las ventajas
adicionales fue que todos comprendieron lo
cautelosos que debian ser con la Kedusha
(santidad) del Mishkan. Por esta razon, el dia
de la inauguracion del Mishkan, Nadav y
Avihu fueron castigados por no cumplir
debidamente con la Kedusha del Mishkén.

Hashem le habia dicho a Moshé que esto
sucederia. Tal como Moshe dijo a Aardén
(10:3) TN DY 52 1D 591 WIPN 3793 1 93T TWN NI,
Esto es lo que Hashem dijo, Seré santificado a
través de aquellos cercanos a Mi y seré respetado
por todo el pueblo. Rashi explica que Hashem
queria castigar especificamente *39p3, con los
Tzadikim, personas que estan cercanas a
Boré Olam, porque wIpy, esto crea un mayor
Kidush Hashem. La gente dira que si incluso
los Tzadikim son castigados por un pecado
(como la Avera de no mantener debidamente la Kedusha
del Mishkan), y su cercania a Hashem no los

protegio, sin duda, este sera el destino de la
gente comdn que peca. Moshe le dijo a
Aarén: "jAarén, hermano mio! Sabia que
esta morada serfa santificada por los amados
de Hashem, pero pensé que seria por mi o
por ti. jAhora veo que Nadab y Avihu son
mas grandes que nosotros!"

El Pasuk concluye inx o, Aaron
permanecio callado. No se quej6. Creia y
confiaba en que Hashem lo trataba bien, y
que era para bien.

Algunos afiaden que o™ emana de la
palabra o, objetos indnimes. Esto describe
la fortaleza de Aarén. No permitié que lo
ocurrido a sus hijos lo hiciera quejarse ni
cuestionar a Hashem. Acept6 el decreto de
Hashem con Emuné.

R’ Yosef Shaul Natenson zt”1 (en su Sefer
Dibre Shaul) explica las palabras (ibid.)wTpN 3972
7308 DY1 92 19 5y, de la siguiente manera. *37p3,
los Tzadikim, que estdn cerca de Hashem,
wpN, ellos santifican Mi Nombre por su alto
nivel de Emund, que creen que incluso una
tragedia como ésta también proviene de
Hashem'. oyn % »p %, pero para la gente
promedio, 7358, encuentran muy pesado lo
ocurrido (mm»)... Sienten una profunda
tristeza en el corazén. Les cuesta creer que

1. Hace més de ochenta afios, un esposo joven fallecié en Yerushalayim, dejando a una viuda y a sus hijos
pequenos. La madre tenia que quedarse en casa para cuidar de sus hijos pequefos, asi que la hija mayor
asumio la responsabilidad de mantener a la familia. En aquel entonces, habia hambre en Yerushalayim, y
era dificil incluso conseguir pan. Un dia, esta joven fue a ver a R’ Shlomke de Zvhil zt”"1 y lloré copiosamente
por su dificil vida y situacién de su familia. R” Shlomke de Zvhil prest6 atencién a lo que decia y se sumi6
en sus pensamientos. Un minuto después, preguntod: "; A qué precio me vendes los Yesurim que estas
soportando?

La nifia reconoci6 el gran mérito que estaba adquiriendo, y esto le dio fuerzas para seguir adelante. (Escuché
esta historia de un pariente cercano de esta familia).

Rebe Shlomke de Zvhil era de los grandes Tzadikim, tenfa Ruaj Hakodesh en un nivel muy alto, sin
embargo, estaba interesado en comprar las Yesurim de esta muchacha porque entendia cudnto se gana con
las Yesurim.
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fue para el bien. El Pasuk dice (Tehilim (94:12)
WIS MM 7 WIen 920 WwN, afortunado el
hombre a quien Tu, Hashem, le das sufrimientos.
El Midrash dice acerca de este Pasuk, una
persona debe estar agradecida con Hashem
cuando soporta Yesurim, porque estos lo
acercaran a El. Tal como dice (Mishlei 3:12) AN *>
8T 13 AN AN oY 7 N wN, Porque Hashem
disciplina a quien ama, como un padre apacigua
a su hijo.

El Midrash dice que podemos explicarlo
con una analogia; cuando un rey se enoja
con su nieto y alguien restablece la paz entre
ambos. jel nieto no debe agradecer a quien
lo trajo de vuelta ante el rey? De manera
similar, si el hijo de alguien muere, debe
expresar su agradecimiento a Boré Olam
porque este hijo lo traerd de regreso a
Hakadosh Baruj Hu, tal como dice, 2wx nx
o 11 amN, Porque Hashem castiga a quien ama.

Todo es para el bien...pero esta bien llorar

La Parshd comienza con las palabras (9:1)
WPW DY, v fue el octavo dia. Rashi explica,
era el primero del mes de Nisan, el mismo
dia en que se erigi6 el Mishkan. Ese dia se
otorgaron diez coronas [de distincion, Oque
se enumeran en el Seder Olam 7].

Fue un dia muy alegre, por eso nos
preguntamos ;jpor qué el Pasuk comienza
con las palabras *m? La Guemara (Meguilé 10b)
afirma que siempre que se usa la terminologia
", se refiere a un acontecimiento triste.
Entonces, ;por qué dice ova ™ en este
momento feliz? ;A qué tristeza se alude
aqui? El Ohr Hajaim Hakadosh contesta:
quizas el versiculo alude a la angustia de
Moshe. Moshe vio la grandeza que Aardén
recibio, y la grandeza que se dio a sus hijos...
Y sabia que los hijos de Aarén recibirian este
honor para siempre, para todas las
generaciones. Moshe estaba disgustado por

haber perdido esta oportunidad.? A esto se
alude en las palabras ora>m, Moshe discernié
de que habia perdido esta oportunidad.

Citaremos las palabras del Ohr Hajaim:
“Cuando lleg6 el momento [en que Aardén y
sus hijos recibieron este honor] Moshe se
sinti6 decepcionado por haber perdido para
siempre el honor y la grandeza de ser un
Cohen. Aunque Moshe era extremadamente
justo y humilde, sin embargo, °n 3% %> o1
v, he aqui, el corazon de todo ser viviente
sentird su angustia. Especialmente cuando se
trata de perder una Mitzva inapreciable y
maravillosa, como esta.

No comprendemos la grandeza de Moshe
Rabenu; sin embargo, estas palabras del Ohr
Hajaim nos ensefian una lecciéon importante.
Esta bien sentir dolor, sentirse angustiado.
Como escribe el Ohr Hajaim: w113°m3% 5 857,
he aqui, el corazon de todo ser viviente sentird su
angustia. El remordimiento y la decepcion
son una reaccion humana, y no
necesariamente significan falta de Emuna en
Hashem. Creemos que todo es para el bien;
sin embargo, estd bien sentir dolor y angustia.
La Tora no fue entregada a los Malajim,
angeles Celestiales.

Aaron fue tnico. Es elogiado por 19mx o1,
Aarén permanecid en silencio y no permitié
que la angustia le llegara al corazén. Pero,
aunque uno sienta dolor, eso no lo descalifica.
Es natural sentir dolor y remordimiento.

Esta prohibido rasgarse la piel o arrancarse
el cabello por angustia ante la muerte de un
familiar (véase Debarim 14:1-2). El Ramban senala
que la Tora no prohibe llorar [por un familiar
fallecido], ya que la naturaleza humana es
llorar cuando alguien fallece, incluso cuando
el resto de sus parientes siguen vivos. Sentir
remordimiento es natural y permitido.

2. El Or HaChaim explica que Moshe estaba destinado a ser el Cohen Gadol, pero cuando Hashem le dijo
que fuera ante el Par6é y expulsara a la nacién judia de Egipto, Moshe le suplicé repetidamente que lo
eximiera de esta misiéon. Hashem se enoj6é con Moshe, y esta es la razén por la que perdié la oportunidad
de ser el Cohen Gadol, y sus hijos ya no serfan Cohanim (ver Rashi Shemot 4:14).
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Entonces, ;como la persona debe
reaccionar ante sus Tzarot, problemas? ;Cual
debe ser el enfoque y el proceso de
pensamiento?

Lo primero que debe saber es que no hay
obligacion de estar triste y angustiado. Esta
permitido sentir angustia, como hemos
explicado. Al fin y al cabo, es una reacciéon
natural humana. Pero no es una obligacion.
La Guemaré (Suca 25a) llama a la angustia que
uno siente durante el periodo de duelo, 7w
o9,  pensamientos  permitidos.  Rashi
explica, Aunque esta obligado cumplir con
las leyes de Abelut (duelo), como no usar
zapatos ni lavarse, para honrar a sus
fallecidos, no esta obligado a estar angustiado.
El Tzaar no es una obligacion.

Tras establecer que la angustia no es
obligatoria, llegamos a la segunda idea que
la persona debe tener al experimentar una
pérdida o angustia. No debe concentrarse en
su Tzarot. No debe pensar en ello todo el

tiempo. En la medida de lo posible, debe
intentar desviar sus pensamientos hacia
otros asuntos.’

En tercer lugar, debe recordar que todo
lo ocurrido fue Bashert y que provino de
Hashem, nuestro Padre Misericordioso,
quien solo hace el bien para Klal Israel.
Aunque por el momento presente no
comprende como esto puede ser para bien,
llegara el momento en que lo reconocerd.»>
T2y b X1 Ty, que todo lo que Hashem
hace es para bien.

La esencia de la Mitzva de oSy oy,
consolar a los dolientes, consiste esencialmente
en ayudarlos a replantear sus pensamientos
y a ver su angustia de una manera nueva y
positiva que les brindara consuelo. Rashi
(Bereshit 6:6) escribe: MwS o52...XIppAY D3 PWS 5
on nnN nawnn, Siempre que la Tord escribe la
palabra ow...la intencion es pensar otro
pensamiento* Pensar de manera diferente

3. Escuché de Reb Yaakov Meir Shejter Shlita que el Yetzer Hara provoca tentaciones propias de personas
muy inferiores. Cuando esto ocurre, la persona se pregunta: ";Cémo cai tan bajo? ;Cémo puedo tener tales
pensamientos y tentaciones? Debe ser que no estoy en el nivel que creia estar. Debe ser que estoy en un
nivel bajo". Cuando esto ocurre, la persona corre el riesgo de caer a ese nivel bajo que considera adecuado
para si misma.

Cuando esto ocurre, la persona debe preguntarse: ";Dénde dice la Tora que esta prohibido tener un Yetzer
Hara, que la incite a transgredir pecados? jLa prohibicién es solo escuchar el Yetzer Hara! Tener un Yetzer
Hara no es una Avera. Al contrario, con el Yetzer Hard (que se supera) se puede alcanzar los niveles mas
elevados. Podemos decir lo mismo de los pensamientos de angustia y tristeza que experimentan las
personas cuando les suceden tragedias, r'l. Estos pensamientos de tzaar no son una aveird; es natural que
una persona los tenga. Pero su obligacién es superar el Yetzer Hard y permitirse ahora aferrarse demasiado
a su dolor.

4. R’ Ytzjak el hijo del Imre Emet de Gur zt”] falleci6 durante Shabat. Durante aquel Shabat el Imre Emet
no mostré ninguna sefia de duelo. Pero de inmediato al terminar Shabat, llor6 y lament6 copiosamente. No
podia volver a si mismo. Tzadikim de toda Polonia vinieron a ser Menajem Avel, pero no podia consolarse.

Un Yehudi simple de Hungria vino a lo del Imre Emet y le dijo, ‘Jazal dijeron pya ospt nvno ,mvne omws 13,
la construccion de jovenes es una destruccion, la destruccion de anciano es una construccion. La construcciéon de
los jovenes puede ser equivalente a destrucciéon, dado que son inmaduros en asuntos de vida cotidiana y
quizas estan construyendo algo dafiino. Los ancianos son sabios a causa de sus afios de experiencia. Cuando
los ancianos destruyen, seguro que es beneficial y puede ser considerado una construcciéon. Es por esta
razén que podemos estar seguro de que cuando Hashem destruye, siempre es constructivo. Estaba
implicando de que, si Boré Olam tomoé un chico, seguro que es una destruccién en aras de construccion.

El Imre Emet respondi6, todos los sabios de Polonia no pudieron consolarme, pero este Yehudi simple
hingaro pudo lograrlo.
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puede ayudar a que no sienta el peso de la
angustia.

El Rashbam (10:3) traduce 7358 078715330 53,
que Hashem recibe honor cuando las
personas tienen una Tzard, y se olvidan de
su Tzara e invierten en el Avodat Hashem.

La Parnasa proviene de Hashem

El Pasuk dice (11:27) m 533 vod 5y 9931 52
D22 Of DN YN Sy noonn, Entre todos los
animales que camina en cuatro patas, son impuros
para ustedes. El Dibre Bind explica que el
versiculo insintta que cuando una persona
piensa que su Parnasa proviene del trabajo
de sus manos, este pensamiento es Tame,
impuro. Porque la Parnasa no proviene del
trabajo de uno, sino de Hashem.

También el Pasuk dice (11:29) N 035 mn
yw3, Esto es impuro para ti entre las criaturas
que se arrastran... El Avodat Israel explica
que la palabra yawa significa que corre (de la
palabra y7) alude a quienes siempre estan
apurados para ir de un lado a otro para
ganarse la vida, hablar con un Shadjan o con
un agente comunitario, etc. Esta actitud es
Tame porque la persona debe confiar en
Hashem. Cree que ganard mds con sus
muchos Hishtadlut, y le falta la Emuné de
no recibir mas de lo que le estaba destinado.’

Cuando uno sabe que la Parnasa proviene
de Hashem, fijard horarios para estudiar la
Tora. Si cree que la Parnasa proviene de su
arduo trabajo, a menudo le resultara dificil
encontrar tiempo para el estudio de la Tora.

En la Parsha de esta semana, una de las
aves impuras mencionadas es (11:17) Towi.
Rashi escribe que se llama asi porque es
o7 o7 10w, Recoge peces del mar.El Dibre
Israel zt”] enseha que el mar representa la
Tora®, los peces representan al pueblo judio’,
y el 72w, el pdjaro representa el Yetzer Hara.
Tal como Rashi escribe, este pajaro o7 Wi
D71 11, recoge peces del mar. Esto significa que
el Yetzer Hard impide que la gente estudie
la Tora.

¢Coémo nos impide el Yetzer Hara estudiar
la Tord? En gran medida, se debe a la
afirmacion de que necesitamos muchas horas
del dia para la Parnasd, hasta que no queda
tiempo para estudiar la Tora.

Nuestra respuesta deberia ser la misma
que la respuesta escrita en la Guemara (Brajot
61b). La Guemara cuenta que el cruel reinado
romano decreté una vez que estd prohibido
estudiar Tora. Papus ben Yehuda encontré6 a
R’ Akiba congregando a la gente y estudiando
Tora con ellos.

Papus le pregunté: ";No le temes al
reinado?". Reb Akiva respondi¢: "Te contaré
una anécdota: un zorro caminaba cerca de
un rio y vio peces que se reunian y corrian
de un lado a otro. El zorro pregunt6 a los
peces: ";Por qué huyen?". Ellos respondieron:
"Estamos escapando de las redes y trampas
que los pescadores ponen para pescarnos'.
El zorro dijo: "Unete a mi y vive en tierra
firme. Viviras conmigo, como tus antepasados
vivieron con los mios".

Los peces respondieron: ;Eres ta a quien
la gente llama el animal mas sagaz? No eres

5. Reb Moshe Shternbuj shlit”a cuenta que su madre le pregunté una vez a R’ Eljanan Wasserman zy'a
hy'd: ";Cual es la cantidad de Hishtadlut que uno esté obligado a hacer?". R” Eljanan respondié: "Una cosa
debe quedar clara: por hacer muchos Hishtadlut, no ganara ni un centavo mas de lo que le correspondia
ganar en Rosh Hashand. Entonces, jpor qué deberia trabajar y afanarse sin ningtin propésito ni ganancia?".

6. Existen muchas fuentes que comparan el agua y el mar con la Tora. Una de ellas es el Midrash Shir
Hashirim Raba (5:14). La gente llama a la Guemard mon7 @, el mar del Talmud, porque la Tord esta

representada por el agua.

7. Los peces representan a la nacion judia (véase Bereshit Raba 97:3). E1 Midrash dice: Asi como los peces viven

en el agua, la nacion judia vive en el mar de la Tora.
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sabio, eres necio. Si tememos en el lugar
donde podemos vivir, sin duda temeremos
en el lugar donde moriremos". De igual
manera, R” Akiva le explic6 a Papus ben
Yehuda: "La Tora es nuestra vida, tal como
dice el Pasuk (Devarim 30:20)".

T TN PN N, porque es tu vida y la
prolongacion de tus dias. Si incluso cuando
estudiamos la Tord entonces estamos en
peligro, jciertamente estamos en peligro si
dejamos de estudiar la Tord!

Poco después, R” Akiva fue capturado y
encarcelado. Papus ben Yehuda también fue
capturado y encarcelado. Papus ben Yehuda
dijo a R” Akiva: R" Akiva, eres afortunado,
porque te arrestaron por ensefiar Tora. jAy
de Papus, quien fue arrestado por asuntos
triviales!

De la misma manera, debemos decir al
Yetzer Hara: La Tord es nuestra vida y la
fuente de nuestra abundancia. Si cuando
estudiamos Tora, tenemos problemas de
Parnasa, ciertamente si no estudiamos Tora4,
la situacion serd mucho peor.

Tampoco debemos ser indulgentes con la
Tefila por nuestro deseo de alcanzar la
Parnasa. Debemos creer que si rezamos bien,
esto aumentara nuestra Parnasd, en lugar de
disminuirla.

Después de que Nadav y Avihu murieron,
Moshe advirti6 a Aarén (el padre), y a Elazar
e [tamar (los hermanos) que no debian abandonar
el Mishkan en medio de su Avoda. Dijo
(Vaikrd 10:7): 300 12 gD 8D Ty 578 moomy No
salgas de la entrada del Ohel Moed, no sea que
mueras.

El Rambam explica que podrian estar
desconsolados por la muerte de Nadav y
Avihu, y debido a la confusién y las prisas,
podrian querer abandonar el Mishkan.
Moshe les advirti6 que debian permanecer
dentro del Mishkan hasta que se completara
la Avoda.

El Rambam afiade que esta obligacion es
para todo Cohen. Estd prohibido que un
Cohen abandone el Bet Hamikdash en medio
de una Avoda. El Rambam escribe: Un
Cohen que abandona el Bet Hamikdash
durante el tiempo en que se esta realizando
la Avoda, merece la pena de muerte. Tal
como dice el Pasuk (vayikra 10:7) Ty 58 mogmy
MR 19 3880 X5, No salgan de la entrada del Ohel
Moed, no sea que mueran. Esto significa que
no deben abandonar la Avoda y salir b7
ooy, confundidos y apresurados a causa
de un decreto."

Reb Shimshon Pinkus zt”l explica que
abandonar salir en la mitad de la Avod3, la
estd despreciando. Debe terminarla primero
y luego puede irse, o puede pedirle a otro
Cohen que la complete por él. Pero no puede
abandonar la Avod4 y dejarla pendiente en
medio de su ejecucién. Eso es un desprecio
para ella.

De esto aprendemos una leccién sobre la
Tefild. Cuando uno estd en medio de la
Tefila, es una vergilienza levantarse e irse.
Hoy en dia, la Tefild reemplaza a los
Korbanot. Es una vergitienza abandonar la
Tefila antes de completarla.

Sefirat Haomer

Cuando el Dibre Jaim de Tzanz zt”l
contaba Sefirat Haomer, su rostro se volvia
negro como el carbén y trepaba por paredes
rectas.?

Vi un aire de este tipo de Hitlahavut,
pasion. Cuando mi abuelo, Reb Moshe
Mordejay de Lelov zt”l, era anciano, vivia
en casa de mis padres y rezaba Arbit y luego
contaba alli Sefirat Haomer. Estaba débil y
anciano, pero esto no le impedia contar
Sefirat Haomer con todas sus fuerzas y
concentracion. Su entusiasmo era palpable.
Repetia unas diez veces con intenso anhelo
y emocion. 1oy 5w mATRa wIpnNI MI0NL... Y pno)
DIDY D D21 WMwD NN, purificanos y santificanos

8. La expresion yiddish es: oym 1§71 7 918 poNIT0 N .



8

Manantiales de a Tord - Shemini

con mucha santidad... y rectificar nuestras almas
de cualquier defecto (la Tefila después de Sefirat

Haomer).

(Después de terminar Sefirat Haomer, mi mam4 solia
revisar la casa. Lo hacia para asegurarse de que todo
estuviera bien. También queria evitar que algo se rompiera

debido al Sefirat Haomer de su suegro).

Aqui mencionamos el Hitlahavut que
otros pueden ver, pero mds importante ain
es la Hitlahavut que se siente en el corazén
y que se oculta a los demas, y que solo
Hashem conoce. Pues el Hitlahavut tiene
dos aspectos, el externo y el interno. El
Hitlahavut externo, otra gente lo puede
percibir; como por ejemplo, la voz llena de
emocion, el rostro ardiente o los ojos cerrados
con mucha concentracion. Pero el Hitlahavut
primordial es el Hitlahavut interno del
corazon, el anhelo ardiente a Boré Olam.

Hashem llama al pueblo judio wp »u.
Aunque la traduccién literal es ‘un pueblo
santo’, podemos traducir un interior santo.
R” Henoj de Alexander explico, vip s, el
interior del Yehudi debe ser santo. No debes
estar satisfecho con una expresion externa
de Hitlahavut. La meta es llegar a que el
corazén también esté entusiasmado e
involucrado en el Avodat Hashem.

Asimismo, los que decimos durante las
plegarias de Shabat >nnn owh1p 2993, eres
alabado en medio de los santos, el Rizhiner Rebe
zt”] explico, el interior del Yehudi debe
alabar a Boré Olam. Las alabanzas deben
emanar del corazon’.

Sin embargo, el Hitlahavut externo
también tiene su virtud y lugar, ya que
ayuda a la gente desarrollar un Hitlahavut
interno.

Tal como el Mesilat Yesharim escribe: lo
més especial en el Avodat Hasehm es el
deseo del corazén. Tal como David Hamelej
dice »woy 9> nNws, mi corazon estd sediento por
Ti. Si tu corazén no anhela a Boré Olam,
debes cumplir Mitzvot con Zerizut (rapidez),
pues esto aumentara tu anhelo, debido a que
las acciones del cuerpo despiertan las
emociones del corazén.

Puedes probarlo. Si pretendes estar alegre
por la Mitzvda de Sefirat Haomer,
eventualmente lo seras. Pero si cumples la
mitzva con pereza, te sentirds igual respecto
a ella.

Esto se debe a que cuando una persona
finge estar entusiasmada y feliz con las
Mitzvot (Hitlahavut externo), alcanzara esos
sentimientos (el Hilahavut interno). Sus acciones
externas influyen en el corazén hasta que
siente alegria.

Para explicar mejor este concepto,
citaremos la Guemara (Pesajim 117) siguiente.
Cuando un capitulo de Tehilim comienza
con las palabras s m15, significa que David
tuvo Ruaj Hakodesh y luego canto alabanzas
a Boré Olam. Pero cuando el capitulo
comienza con las palabras m7% 9w significa
que primero David cant6 a Boré Oldm vy
luego tuvo Ruaj Hakodesh.

Esto es, porque cantar alabanzas a Boré
Olam puede ser el resultado de tener Ruaj

9. La Isha Hashunamit dijo a su marido (Melajim 4, 9) 71115 921y N1 2170 PN w8 02 1y 83 7, He aqui, sé que
un hombre santo de Dios siempre viene aqui. La Guemaréa (Brajot 10:) dice: ";Cémo supo ella que Elisha era una
persona santa? Es porque nunca vio una mosca en su mesa".

Los comentaristas preguntan: ;Por qué la Guemara no dice que la Isha Hashunamit sabia que Elisha era
santo porque observaba sus acciones y era testigo de su devocion a la Tora y las Mitzvot? ;Por qué solo
sabia que Elisha era santo solo porque las moscas no se subian a su mesa?

El Rebe de Ruzhin zt”] contesta que las buenas acciones no prueban necesariamente la santidad. Porque
hay charlatanes que se comportan con rectitud, pero no lo son. Simplemente actian asi para engafar a la
gente. Por lo tanto, la Isha Hashunamit ofrecié una prueba mas contundente de que Elisha era un hombre

santo.
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Hakodesh y asimismo, cantar puede inspirar
y ayudar a alcanzar Ruaj Hakodesh.

Algo similar ocurre cuando se cumplen
Mitzvot o se hace Tefila con Hitlahavut. El
Hilahavut puede ser la manifestacion del
fervor y la alegria que ya se encuentran en
el corazén. Y, en otras ocasiones, cuando
uno no esta tan inspirado, el Hitlahavut es
externo. Sin embargo, cuando se manifiesta
el Hilahavut externamente, eventualmente
también se alcanzara el Hitlahavut interno.

Al final de nuestra Parsha el Pasuk dice
DWNTP DM DR, Y se santificardn y seran
santos. El Jatam Sofer traduce, actiia como si
fueras santo, y de esta manera seras santo.
El Pasuk nos ordena de pretender como si
fueras una persona santa, que eventualmente
esto sera realidad.

Los Tzadikim de Slonim solian decir que
la cualidad de 9pw (falsedad) es una cualidad
terrible. Sin embargo, se permite y se
aconseja fingir como si esta alegre, incluso
cuando no lo estd. La razén es que el
pretender causa que ocurra.

Esta semana comenzamos a leer Pirke
Abot. Concluimos cada capitulo con las
palabras on% 73977 7265 58w DX YD [P T80
e nn, Hashem quiso que Klal Israel tengan
méritos, entonces les dio muchas Mitzvot. El
Sefer Hajinuj (Mitzva 16) explica, la persona se
transforma por las acciones que realiza,
porque el corazén y los pensamientos siguen
a las acciones, sea algo positivo o negativo.
La cantidad de Mitzvot de la Tord ayudan al
Yehudi a que siempre esté involucrado en la
Tora y en las Mitzvot que asimismo lo
transforman a que sea un mejor Yehudi.

Tal como el Jinuj escribe: “incluso la
persona perversa que siempre piensa
pensamientos perversos, aunque estudie la
Toré y realice Mitzvot sin buenas intenciones,
de inmediato se transforma en una persona
buena. En cambio; si un Tzadik realiza
acciones malas, con el tiempo, no serd mas
un Tzadik. Porque la persona se transforma
con lo que hace”.

El Jinuj explica que esta es la razén por la
cual tenemos muchas Mitzvot para recordar
la salida de Egipto. Las muchas Mitzvot
graban en nuestras mentes la realidad que
Boré Olam nos ha sacado de Mitzrayim.

El Jinuj escribe: “no me preguntes ;Por
qué Hashem nos ordend tantas Mitzvot para
recordar los milagros de Yetyiat Mitzrayim?
Hashem nos podria haber dado solo una
Mitzva para que recordaramos y esto hubiera
sido suficiente. Debes saber que el Yetzer
Hara te incita a formular esta pregunta, ya
que es muy importante realizar muchas
acciones, ya que ellas dejan huella en el
corazén y en la mente.

Las Mitzvot influyen al corazén. Tal como
hemos mencionado anteriormente y esto
también se aplica a la forma en la que
cumplimos las Mitzvot. Si mostramos
Hitlahavut, también nuestros corazones
adoptardn estas emociones.

R" Yojanan de Stolin zt”] ensefid, este
concepto es la base del Jasidismo. El
Jasidismo enfatiza la importancia de las
emociones y servir a Boré Olam con alegria
y entusiasmo. ; pero como podemos alcanzar
dichas emociones? Comienza con las acciones
porque ellas son las que influencian nuestros
corazones.

El Ran (Pesajim 28) escribe: El Midrash
afirma que cuando Moshe Rabenu anuncié
al pueblo judio que recibirian la Tord en Har
Sinai, el pueblo judio le pregunté a Moshe:
";Cuando sera esto?". Moshe respondié que
serfa dentro de cincuenta dias. El pueblo
comenzd a contar los dias. Debido a este
recuento, los sabios instituyeron la Mitzva
de Sefirat Haomer.

Aunque el Jinuj y el Ran parecen similares,
hay una pequefia diferencia entre ellos.
Segin el Jinuj, cada afio contamos con
anticipacion al Yom Tob de Shabuot, cuando
recibiremos la Tord. Segun el Ran,
conmemoramos la anticipaciéon del pueblo
judio y contamos para Matan Toré en el Har
Siani. Asi, el Jinuj se centra en nuestra
emociéon por el presente, y el Ran en
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conmemorar las expectativas del pasado. Sin
embargo, los dos comentarios coinciden en
que el propoésito del conteo es expresar
emocion y anhelo. Dado que la esencia de la
Mitzva es el anhelo, es apropiado realizarla
con anhelo y pasién por Hashem™.

Un tiempo para la pureza

Segin algunos recuentos de las 613
mitzvot (el Maharam Shik y otros), la Mitzva de
Sefirat Haomer es la Mitzva central de la
Tord. Hay 306 Mitzvot antes y 306 después
de la Mitzva de Sefirat Haomer. Sefirat
Haomer es la Mitzva namero 307, la mitad
exacta de las 613 Mitzvot.

El Barnover Rab zt”1 (Reb Avraham Simja, en
su sefer Ora V’simja) escribe de la misma manera
que una viga intermedia sostiene toda la
estructura, Sefirat Haomer es la mitzva
intermedia de las 613 mitzvot y sostiene las
otras 613 Mitzvot de la Tora.

Sefirat Haomer nos purifica. (Como decimos
en la oracién después de la Sefira del 6mer), Dios mio...
P WINDL WM hpn 1395 10 W nYeD Mood,
Nos ordenaste... contar Sefirat Haomer para
purificarnos de nuestras impurezas. Esta pureza
nos conecta con Hashem. Contar el émer es
el fundamento, el centro, la viga central que
nos permite cumplir con toda la Tora.

Acerca de la construccion del Mishkan el
Pasuk dice, nx>% owrn mwin, y hards cincuenta
ganchos de plata. El Jid4 cita las palabras de
Rabenu Efraim que dicen que estos cincuenta
ganchos corresponden a los cincuenta dias
de Sefirat Haomer. De la misma manera que
los ganchos conectaban las cortinas del
Mishkan, los cincuenta dias del Omer nos
conectan con nuestro padre Celestial.

Si necesitamos una fuente que Sefirat
Haomer nos purifica, no es necesario buscar
mas alla de la Tora. El Pasuk dice, 055 onoo

nawn e, y contardan desde el siguiente dia de
Shabat. El Ohr Hajaim dice que la palabra
on1eo) emana de la palabra oo, zafiro. Esto
significa que cuanto contamos el Omer nos
purificamos y nuestras almas lucirdn como
el zafiro.

Un tiempo para crecer

En la agricultura, vemos que los cultivos
alcanzan su maximo potencial durante los
dias entre Pésaj y Shabuot. Los cultivos estan
completamente desarrollados para la época
de Pésaj (vspnom) y el tiempo de Shabuot (n
vyp) y estan listos para ser cosechados. El
Maharal explica que esta realidad agricola
representa lo que sucede en el ambito
espiritual. En los dias entre Pésaj y Shabuot,
mejoramos hasta alcanzar la perfeccion en
Shabuot. En Pésaj sacrificamos el korban
Omer, hecho de cebada, apto para forraje.
En Shabuot ofrecemos el sacrificio or>m nw,
dos flautas de pan echas de harina de trigo,
apto para el consumo humano. Los
comentaristas explican que esto implica que
nos elevamos del nivel de animales al de
seres humanos durante estos dias. Es un
tiempo de crecimiento.

El Ramban escribe que los dias de la
Sefira son como Jol Hamoed. De la misma
manera que Jol Hamoed dias entre el primer
y ultimo dia de Yom Tob, asi también los
dias de Sefirat Haomer son los dias entre
Pesaj y Shabuot.

Esto significa que Sefirat Haomer es un
tiempo sagrado, un tiempo feliz. Es como Jol
Hamoed. Por el contrario, el Shuljan Aruj
(493:1) escribe, se acostumbra a no hacer
casamientos durante Sefirat Haomer, dado
que los alumnos de Rabi Akiva fallecieron
durante estos dias.

10. Los Sefarim ensefian que en verano el Yetzer Hard se fortalece. Esta es una de las razones por las que
leemos Pirke Abot en las tardes de Shabat en verano. El Musar de Pirke Abot apacigua el Yetzer Hhara.
Quizés, por la misma razén, la Mitzva de Sefirat Haomer en esta época del afo. Sefirat Haomer aumenta
nuestro deseo de Kedushd, y eso nos da fuerza para combatir el Yetzer Hara.
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El Rebe de Ruzhin zt”l explica, cada
persona puede decidir en como quiere tratar
estos dias. Uno puede tratarlos como dias de
duelo o los puede tratar de la misma manera
que trata a Jol Hamoed. De todos modos
todas las Halajot son las mismas.

Por ejemplo, no hacemos casamientos
porque son dias de duelo, dado que durante
estos dias los alumnos de R’ Akiba que
habian fallecido. O nos podemos refrenar en
hacer bodas porque es como Jol Hamoed y
en Jol Hamoed no se celebran bodas.

La Mishna dice, R” Akiva dijo, hay cinco
cosas que duraron doce meses. (1) El Mabul
(diluvio) dur6 doce meses. (2) Yiov sufrié doce
meses. (3) Las 10 Makot en Mitzrayim
duraron doce meses. (4) El juicio de Gog y
Magog en el futuro sera doce meses, (5) Los
Reshaim son juzgados doce meses en el
Guehinom. R” Yojonan ben Nuri opina que el
juicio de los Reshaim en el Guehinom es 1>
N8y W oo, desde Pesaj hasta Shabuot.

El Jidushé Harim sigue la opiniéon del
Shibolé Haleket y explica que misyr T noom n
significa, literalmente desde Peshaj hasta
Shabuot. El Guehinom no siempre esta activo.
Hay 49 dias de Sefira entre Pesaj y Shabuot
y es en estos tiempos que los Reshaim son
castigados en el Guehinom.

Es sabido que el Guehinom no es una
venganza o un castigo irracional, el castigo
del Guehinom purifica el alma permitiéndola
entrar al Gan Eden. Ya que uno no puede
entrar al Gan Eden con vestimentas
manchadas por sus pecados. El Jidushé
Harim zt”] ensefia que Rabi Yojanan ben
Nuri dijo: el perdon del Guehinom es desde
Pesaj hasta Shavuot, su intencién no es
limitar el tiempo del Guehinom, ya que este
puede producirse también durante el resto
del ano. La purificacion del Guehinom es
similar a la purificacién que ocurre durante
los dias del Omer, entre Pesaj y Shavuot. De
la misma manera que nos purificamos
durante el Omer, asi también lo hace el
Guehinom.

Kashrut

Nuestra Parsha habla acerca de las leyes
de Kashrut, por lo tanto quisiera tomar la
oportunidad para hablar acerca de este tema
importante.

El Ohr Hajaim escribe, Klal Israel debe
tomar cuidado y no ingerir alimentos que no
sean Kasher, ni siquiera por accidente, dado
que el accidente y el a propodsito en este
asunto son iguales. Ambos causan la
impurificacion del alma.

Evitar de comer comidas que nos son
Kasher no esté totalmente en nuestro control.
Sin embargo, si la persona se cuida lo mas
que puede, esto es una Seguld para que desde
el Cielo lo cuiden y siempre comera Kasher.
Bora Olam lo ayudara a que lo pueda lograr.
El Ohr Hajaim dice, esto estd aludido en las
palabras del Pasuk que dicen onwipnm -
“sean santos” y cuidadosos en no ingerir
alimentos que no son Kasher; en este
entonces ow1p onvm - “Boré Olam  los
santificard” y seran protegidos del pecado.

Las palabras santas del Ohr Hajaim son
PAOW DO IR A WmBLR 535 DD DT WY
o coloquen barreras 'y cuidense de no
impurificarse (al ingerir alimentos que no son Kasher) Y
Yo garantizo que serdin santos (y protegidos de no

comer alimentos que no son Kasher).

R’ Jaim Vital, el alumno del Arizal escribe,
‘la persona puede llegar a transgredir
muchas transgresiones relacionadas con
alimentos. Hay 251 (grasas prohibidas), DT (sangre),
e insectos. También hay el aspecto de vy
N2, Pero si la persona se cuida lo mas que
puede y siempre revisa la comida antes de
ingerirla, Boré Olam lo ayudara y lo que
ingiera siempre sera Kasher y no pecars,
incluso por accidente’.

A veces la persona piensa, hay una Hejsher
rabinica) en el  paquete,
probablemente es algo bien. aunque sepa
que no es el mejor Hejsher ;Qué tan malo
puede ser? Les contestamos, aunque estés
correcto y el alimento es Kasher, al ser
cuidadosos en temas de Kashrut te traera
una Syiata Dishmaya (asistencia Divina) y siempre

(supervisiéon
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estards protegido en no ingerir alimentos
que no son Kasher. Ser extremadamente
cuidadoso te otorga una proteccion celestial.

El Beer Mayim Jaim escribe, en nuestra
generacion si alguien clama ser un Shojet, la
gente confia en él. No averiguan si es alguien
que nos podemos apoyar en él. Si alguien les
trae vino, carne, leche o otros alimentos que
deben ser verificados por insectos o cualquier
comida que tenga un problema de Kashrut,
la gente dice ‘es una persona religiosa ;Por
qué lo sospecharemos que no come Kasher?
Pero cuando alguien le pide un préstamo,
entonces la gente habla con otro tono. No
confian en nadie con su dinero a no sea de
que revisaron y volvieron a verificar varias
veces que es alguien de confianza. Ya que
temen que quizas no le devolveran el dinero.
La razén a esto se debe, dado que para la
gente el dinero es lo mas importante. Para
ellos el cumplimiento de Mitzvot no tiene
tanta importancia, por lo tanto si algo no es
perfectamente Kasher también estd bien,
pero la Tora atestigua acerca de Abraham
avinu *2mN 07738 por su amor a las Mitzvot.

En comparacion a las Mitzvot, todo
desaparecia. Es por esto por lo que Abraham
dejaba a Eliezer ser encargado de toda su
fortuna y pertenencias, pero cuando se
trataba en hacer un Shiduj para Ytzjak no le
confiaba y exigié un juramento.

La Parshia también habla acerca de la
prohibicién de ingerir insectos. Parte de ser
cuidadosos con Kashrut es cuidarse de
insectos y gusanos.

El Beer Heitev (84: 10) escribe, ‘infestacion
de insectos difiere entre pais y pais, de afo
a afio. Hay afios que hay mucha infestacion
y otros afios no hay tanta. Una persona justa,
debe cuidarse.

El Ohr Hajaim escribe, ‘la persona debe
ser extremadamente cuidadosa en no ingerir
alimentos que quizds estan infestados con
gusanos. Especialmente en generaciones
recientes, porque la estratosfera y la tierra
estan contaminadas y todo lo que crece tiene
insectos y gusanos. Por lo tanto, debemos
estar conscientes de esto y cuidarnos.



